
Jídelníček od 25.05. 2026 do 29.05.2026 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, plátkový sýr, rajče 1a,b,3,7

Čaj ovocný pomeranč 7

oběd: Polévka ragú s rýží 1a,9

Těstoviny s kuřecím masem a špenátem 1a,3,7

Čaj třešeň-rakytník, kompot

sv.: Čokokuličky 1a,7

Mléko 7

ÚTERÝ sv.: Rohlík, pomazánka vaječná, kapie 1a,3,7

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka kmínová s vejci 1a,3,9

ZŠ 1. Bulgur s vepř.masem a zeleninou, strouhaný sýr, okurkový salát 1a,3,7

2. Segedínský guláš, houskový knedlík 1a,3,7

Frutelka mango

sv.: Chléb, pomazánkové máslo ochucené, okurka 1a,b,3,7

Ledový čaj granátové jablko

STŘEDA sv.: Pizza strýčka Skrblíka (chlebíčková veka,šunka,sýr,kečup) 1a,3,7

Čaj ovocný višeň

oběd: Polévka fazolová 1a,9

ZŠ 1. Losos pečený na másle, brambor, zeleninová obloha 3,4,7

2. Přírodní vepřový plátek, brambor, sázené vejce, zelen.obloha 1a,3,7

Čaj broskev-mandarinka, tvaroháček 7

sv.: Chléb, lučina, rajče 1a,b,3,7

 Ovocný sirup

ČTVRTEK sv.: Chléb, pomazánka falešná humrová, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka kuřecí s nudlemi 1a,3,9

Španělská hovězí pečeně, rýže 1a,3,7

School drink malina, ovoce

sv.: Záparová pletýnka, máslo, ředkvička 1a,3,7,11

Ovocné mléko 7

PÁTEK sv.: Lněný chléb, pomazánka sýrová, kapie 1a,3,7,11

Kapučínek, ovoce 7

oběd: Polévka rajská s tarhoňou 1a,3

Soukenický řízek, bramborová kaše 1a,3,7

Ledový čaj granátové jablko, salát hlávkového zelí a červené řepy

sv.: Ochucená zakysaná smetana s piškoty 1a,3,7

Frutelka

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávana čistá pitná voda s citrónem


