
Jídelníček od 17.11. 2025 do 21.11.2025 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Státní svátek

oběd:

sv.:

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka z lučiny, kapie 1a,b,3,7

La Café 7

oběd: Polévka s ţemlovými knedlíčky 1a,3,9

Špagety marinara(rajčatová omáčka-bezmasé), strouhaný sýr 1a,3,7

Čaj černý bez-ostruţina, ovocný jogurt 7

sv.: Záparová pletýnka, máslo, okurka 1a,3,7,11

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Toasty (šunka,sýr) 1a,3,7

Čaj lesní plody, ovoce

oběd: Polévka čočková 1,9

ZŠ 1. Ţemlovka s jablky 1a,3,7

2. Vepřové maso v mrkvi, brambor 1a,3,7

Čaj meloun-jahoda, ovocné mléko 7

sv.: Chléb, šunkový sýr, kapie 1a,b,3,7

 Ovocný sirup

ČTVRTEK sv.: Vanilkový bobík, rohlík 1a,3,7

Čaj červený lesní jahoda

Polévka rajská s tarhoňou 1a,3,9

Holandský řízek, bramborová kaše 1a,3,7

Karibik, salát z hlávkového zelí a červené řepy

sv.: Chléb, máslo, uzený sýr, rajče 1a,b,3,7

Ledový čaj mandarinka

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka rybičková, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj černý malina, ovoce
oběd: Polévka s pohankovými vločkami 1a,3,9

Hovězí pečeně po orientálsku, rýţe 1a,3

Ledový čaj granátové jablko, ovoce

sv.: Skořicové čtverečky 1a,7

Mléko 7

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


