PONDELI

UTERY

STREDA

CTVRTEK

PATEK

SV..

Jidelnicek od 16.03. 2026 do 20.03.2026

Chléb, pomazéanka rybickova, okurka
Caj ovocny broskev, ovoce

obéd: Polévka brokolicova

SV..

SV..

Hovézi maso varené, brambor, dusena zelenina
Caj meloun-jahoda, ZS - cornflakes, mléko
Cornflakes

Miéko

Chléb, maslo, Sunka, rajce
Caj jablko-hruska

obéd: Polévka z michanych lusténin

SV..

1. Zemlovka s jablky

2. Krati paprikas, téstoviny

Caj treseri-rakytnik, ovocné mléko
Chlebi¢kova veka, pomazanka mrkvova
Ledovy ¢aj granatoveé jablko

Lnény chléb, pomazanka syrova, okurka
Kapucinek, ovoce

obéd: Polévka drstkova

SV..

SV..

1. Spagety po uhlifsku sypané syrem Grana Padano

2. Vepiovy platek na grilovacim kofeni, brambor, zelen.obloha
Ledovy ¢aj mandarinka, ovocny jogurt

Chléb, pomazanka krusnohorska, kapie

Ovocny sirup

Nudle s tvarohem
Caj lesni plody

obéd: Polévka slepi¢i s nudlemi

SV.:

SV..

Rozlitany ptacek, ryze

Caj broskev-mandarinka, ovoce
Rohlik, zervé, fedkvicka

Napoj z dzungle

Chléb, maslo, platkovy syr, rajce
Caj ovocny viseri, ovoce

obéd: Polévka cesnekova s krutony

SV..

Peceny kralik, bramborovy knedlik, $penat

Caj derny bez-ostruzina

Zaparova pletynka, pomazankové maslo ochucené, okurka
Ovocné mléko

Zmeéna jidelniho listku a alergen(l vyhrazena podle dodavek surovin.
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Hmotnost porce odpovida normam pro skolni stravovani, podle stanovenych koeficienta.
V rdmci pitného reZimu je kazdy den podavana €ista pitna voda s citronem



