
Jídelníček od 15.06. 2026 do 19.06.2026 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, máslo, strouhaný sýr, rajče 1a,b,3,7

Čaj ovocný lesní plody, ovoce

oběd: Polévka čočková 1a,9

Zapečené fleky s uzeným masem, kyselá okurka 1a,3,7

Čaj třešeň-rakytník, ovocný jogurt 7

sv.: Loupák 1a,3,7

Mléko 7

ÚTERÝ sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj ovocný broskev, ovoce

oběd: Polévka brokolicová 1a,9

ZŠ 1. Čevabčiči, brambor, tatarka z bílého jogurtu, zelen.obloha 1a,3,7

2. Pizza se šunkou a sýrem 1a,3,7

Čaj broskev-mandarinka

sv.: Celozrný rohlík, žervé se šunkou, kedluben 1a,3,7,11

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Chléb, pomazánka pestrá, kapie 1a,b,3,7

Čaj ovocný višeň, ovoce

oběd: Polévka česneková s krutony 1a,3,9

ZŠ 1. Kynuté jahodové knedlíky sypané tvarohem 1a,3,7

2. Vepřové maso na paprice, těstoviny 1a,3,7

Čaj lesní plody, ovocné mléko 7

sv.: Lněný chléb, pomazánkové máslo, okurka 1a,3,7,11

 Ovocný sirup

ČTVRTEK sv.: Chléb, máslo, vařené vejce, rajče 1a,b,3,7

Čaj ovocný jablko-hruška

oběd: Polévka hovězí s celozrnou zavářkou 1a,3,9

Cikánská hovězí pečeně, rýže 1a,3

Karibik, ovoce

sv.: Chléb, pomazánka tvarohová s kapií 1a,b,3,7

Ovocné mléko 7

PÁTEK sv.: Rohlík, pomazánka sýrová, rajče 1a,3,7

Čaj bezinka-černý rybíz, ovoce

oběd: Polévka s pohankovými vločkami 1a,3,7

ZŠ 1. Těstovinový salát se šunkou a zeleninou 1a,3,7

MŠ 2. Krupicová kaše s kakaem 1a,7

Catus Herbal zelené jablko

sv.: Přesnídávka s piškoty 1a,3,7

Ledový čaj granátové jablko

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.



V rámci pitného režimu je každý den podávana čistá pitná voda s citrónem


