
Jídelníček od 13.04. 2026 do 17.04.2026 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Chléb, pomazánka z více druhů sýra, rajče 1a,b,3,7

Cao cao, ovoce 7

oběd: Polévka s drožďovou zavářkou 1a,3,9

Zapečené fleky s uzeným masem, kyselá okurka 1a,3,7

Ledový čaj mandarinka, ZŠ - čokokuličky+mléko 1a,7

sv.: Celozrný rohlík, máslo, ředkvička 1a,3,7,11

Ovocné mléko 7

ÚTERÝ sv.: Vanilkový bobík, rohlík 1a,3,7

Čaj černý bez-ostružina

oběd: Polévka fazolová 1a,9

ZŠ 1. Vepřové maso v mrkvi, brambor 1a,3,7

2. Smažená kotleta, brambor, rajče 1a,3,7

Čaj meloun-jahoda, ovoce

sv.: Chléb, šunkový sýr, kapie 1a,b,3,7

Ovocný sirup 7

STŘEDA sv.: Chléb, máslo, šunka, rajče 1a,b,3,7

Čaj ovocný černý rybíz

oběd: Polévka kapustová s bramborem 1a,3

ZŠ 1. Bramborové šišky s mákem, tvarohem, zakysaná smetana 1a,3,7

2. Štěpánský vepřový plátek, rýže 1a,3

Čaj černý bez-ostružina

sv.: Lněný chléb, žervé, okurka 1a,3,7,11

 Ledový čaj granátové jablko

ČTVRTEK sv.: Chléb, pomazánka falešná humrová, okurka 1a,b,3,4,7

Čaj jablko-hruška, ovoce

oběd: Polévka hovězí s písmenky 1a,3,9

Rajská omáčka, hovězí maso, kolínka 1a,3,7

Čaj broskev-mandarinka, ovoce

sv.: Cornflakes 1a,7

Mléko 7

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka vaječná, kapie 1a,b,3,7

Kapučínek, ovoce 7

oběd: Polévka vločková 1a,3,7,9

Kachní prsa, bramborový knedlík, červené zelí 1a,3,7

Karibik

sv.: Rohlík, pomazánkové máslo, okurka 1a,3,7

Ovocný sirup

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávana čistá pitná voda s citrónem


