
Jídelníček od 05.02. 2024 do 09.02.2024 obsahují aler

PONDĚLÍ sv.: Míchaná vejce, chléb 1a,b,3,7

Čaj lesní plody 7
oběd: Polévka s cizrnovým kapáním 1a,3,7,9

Pečená ryba, brambor 1a,3,4,7

Čaj brusinka-malina, zeleninový salát

sv.: Rohlík, žervé, okurka 1a,3,7

Ledový čaj mandarinka

ÚTERÝ sv.: Chléb, máslo, šunka, rajče 1a,b,3,7

Čaj zelený citrón, ovoce

oběd: Polévka kapustová s bramborem 1a,9

Bavorské masopustní vdolečky s džemem a šlehačkou 1a,3,7

Čaj broskev-mandarinka, ovocné mléko 7

sv.: Selský rohlík, palouček, kapie 1a,b,3,7

Ovocné mléko 7

STŘEDA sv.: Vanilkový termix, rohlík 1a,3,7

Čaj ovocný broskev

oběd: Polévka ragú s rýží 1a,9

Zapečené fleky s uzeným masem, kyselá okurka 1a,3,7

Čaj bezový květ-citrón, cereální tyčinka

sv.: Chléb, pomazánka debrecínská sýrová, rajče 1a,b,3,7

 Ovocné mléko 7

ČTVRTEK sv.: Lněný chléb, pomazánka z více druhů sýra, kapie 1a,3,7,11

Cao Cao, ovoce 7

oběd: Polévka krupicová s vejci 1a,3,9

ZŠ 1. Fazolový guláš, rýže 1a

2. Květákové placičky, brambor, tatarka z bíl.jogurtu, zel.obloha 1a,3,7

Čaj hruška-rakytník, ovoce

sv.: Chléb, pomazánka celerová, okurka 1a,b,3,7

Frutelka

PÁTEK sv.: Chléb, pomazánka tuňáková s vejci, rajče 1a,b,3,4,7

Čaj červený višeň, ovoce

oběd: Polévka hovězí s nudlemi 1a,3,9

Hovězí maso na česneku, bramborový knedlík, špenát 1a,3

Čaj červený pomeranč-černý rybíz

sv.: Vanilkový pudink s piškoty 1a,3,7

Ovocný sirup

Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazena podle dodávek surovin.

Hmotnost porce odpovídá normám pro školní stravování, podle stanovených koeficientů.

V rámci pitného režimu je každý den podávána čistá pitná voda s citrónem.


